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【司法常識】 

兒子送人收養，想反悔也難？ 
 

 

 
 

 

 

 
 葉雪鵬（      ） 

 

案例說明： 

家住宜蘭的一位黃姓女子，與同鄉的周姓男子交往有年，只是黃女一旦與這位

男友論及嫁娶，男友總是推三阻四找出一堆理由來拖延。日復一日，年復一年，雙

方的感情生活都在不冷不熱，起起伏伏的狀態中度過。四年前一個迷人的情人節夜

晚，黃姓女子禁不住男友甜言蜜語的誘惑，共譜了燕好之曲，竟因而懷了孕。起先

她一點都沒有覺察到，等到三個月後生理起了變化，去驗孕才知道真的「有」了！

深怕日後生下一個「父不詳」的孩子，為了孩子的未來，便一再催促男友趕快結婚

，任憑她說破了嘴、流乾了淚，男友口中始終吐不出一個「好」字。後來連人都不

來見面！四處打聽全無下落。在遍尋不著男友以後，才警覺事情「大條」，自己遇

上的是一個不負責任的「薄倖郎」！擺在面前的難題是如何處置肚裡這塊「肉」？

想要生下的孩子有個爸，肯定是不可能了，自己也沒有獨力扶養小孩長成的能力，

最後痛苦地選擇了墮胎這條路。 

等到她與經常去看診的鎮上婦產科醫師談過話，才知道她早已錯過了在小診所

作人工流產手術的黃金期。醫生告訴她：依據優生保健法的規定，小診所只能替懷

孕在十二週以內的人作人工流產，超過十二週必須住進設備齊全的大醫院動手術。

拒絕為她流產。相熟的醫生娘也在旁打邊鼓說：胎兒愈大作人工流產的危險性愈高

，甚至會危及母體的健康或生命，為了維護小生命，勸她打消墮胎的念頭，等到小

孩生下找個適當的人家來收養，也是一種方法，她會為她留意。 
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黃姓女子想想，醫生娘的話不無道理，便辭掉工作，躲進外婆家待產。後來在

小診所裡產下一個小男孩。醫生娘也言而有信，為她找到鎮上做水電小包工，年逾

四十膝下猶虛的夫婦來收養。黃姓女子對住在自家附近的這對夫婦雖然不熟，但在

路上曾經看到過，也知道他們是心地善良的老實人，不致虧待收養的小孩，就滿口

答應。好心的醫生娘還幫他們辦了收養手續，為雙方寫了同意書並且聲請法院裁定

許可，才將小嬰兒交給對方。 

後來黃姓女子在台北找到新工作，一晃就在台北生活了三年，最近住處附近新

開了一家水電行，路過那邊看到老闆與老闆娘都似曾相識，老闆娘還經常抱著一個

年約三歲的小男孩在店中走動，才想到這對夫婦該是自己所生小孩的養父母，那可

愛的小男孩該是自己的親骨肉。只是不敢出口相認。有一次經過這店門口，看到老

闆娘抱著小男孩站在那裡瞧著來往行人，便停下腳步逗逗小男孩，小男孩在他養母

示意下靦腆地叫了她一聲「阿姨！」應該是「媽媽」，卻成為「阿姨」，真讓她心

在淌血！強忍住眼淚往住處走。一連好幾天，都為這事難以入睡，心想自己目前是

有能力扶養小孩成長，只是小孩已經出養，不知道能不能有什麼方法讓他回到自己

的懷抱？  

案例分析： 

由於自己環境不容許養育小孩，生母自願將甫生下的小孩送人收養，依民法第

一千零七十九條第一項的規定，應訂立書面契約文件，並向法院聲請認可。法院的

認可裁定確定，依同法第一千零七十九條之三的規定，收養關係回溯至收養契約訂

立的那一天發生效力。也就是自這一天開始，小貝比與養父母的關係，依民法第一

千零七十七條第一項的規定：「除法律另有規定外，與婚生子女同。」成為養父母

的養子或者養女後。可以用約定的方式以養父或者養母的姓為姓，或者維持本姓。

養父母是他或她的法定代理人。小孩作為他人的養子女以後，與本生父母以及其他

有關的親屬間的權利義務，在收養關係存續中都告停止。一直到收養關係終止以後

，才能回復本姓，與本生父母及其他親屬間的權利義務。 

由上面說明來看，小孩送人收養後要回到生母的懷抱，就現行的民法親屬篇的

規定來看，並不是沒有可能？因為法律不是將被人收養的小孩與生母的關係一刀兩

斷，而是將這種關係維持在暫時停止狀態。一旦小孩與養父母間的收養關係終止，

出養的小孩與生母的關係，馬上便告回復。那些情形下，出養的小孩才可以與養父

母終止收養關係，這方面民法規定有合意終止和裁定終止兩種程序。因限於篇幅，

這裡只就合意終止作說明。 

合意終止規定在民法第一千零八十條中，明定養父母與養子女間的收養關係，

得由雙方用合意的方式來終止。用這種方式來終止收養關係，必須要作成類似契約

書的書面文件，載明雙方都願意終止收養關係的文意。如果養子女是未滿二十歲的

未成年人，還要檢附所作成的書面文件向法院聲請認可。法院在認可的時候，應以
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養子女最佳的利益作為衡量的依據。這是同條第三項的規定。經過法院的認可裁定

確定，未成年人的終止收養關係，才發生效力。 

養子女如果未滿七歲，在民法上屬於無行為能力人。無行為能力人不能自己為

意思表示，依民法第七十六條規定，要由法定代理人代為意思表示，並代受意思表

示。無行為能力的養子女，法定代理人是他們的養父母，要終止收養關係，當然不

能由養父母自己表示要終止收養關係，又代養子女表示要終止收養關係。因此，同

條第五項規定，這種「終止收養關係之意思表示，由收養終止後為其法定代理人之

人為之。」黃姓女子這時可以用生母的身分出面為出養的兒子表示要終止收養關係

。這方式是值得一試的！  

〔〔〔〔本文原登載日期為本文原登載日期為本文原登載日期為本文原登載日期為 98 年年年年 11 月月月月 16 日日日日，，，，文中所援引之相關法規如有變動文中所援引之相關法規如有變動文中所援引之相關法規如有變動文中所援引之相關法規如有變動，，，，仍仍仍仍

請注意依最新之法規為準請注意依最新之法規為準請注意依最新之法規為準請注意依最新之法規為準。〕。〕。〕。〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


